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Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)
Sportwissenschaftliche Orientierung XXX Deutsch 6 180 Beginn
(Basismodul 1) (45/135) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)
| Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL Grundlagen der Sportwissenschaft It. Vorlesungsverz. XXX
XXX VL 3LP
2) PS Einfiihrung in das Studium der Sportwissenschaft XXX PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Kenntnis und Anwendung wissenschaftlicher Arbeitsmethoden; Kenntnis sportwissenschaftlicher Konzepte und Inhalte; Reflexion
sportwissenschaftlicher Theorieansétze; Herstellen interdisziplindrer Beziige zwischen den sportwissenschaftlichen Disziplinen; Darstellung eigener
Untersuchungsergebnisse und Einschidtzung ihrer fachlichen Bedeutung

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Grundlagen der Sportwissenschaft" (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Proseminars "Einfiihrung in das Studium der Sportwissenschaft" (Bearbeitung von Ubungen, Referat,

schriftliche Ausarbeitung)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur) Jeweils 60 Minuten
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen




zu Lehrveranstaltung 1) Sportentwicklung und gesellschaftlicher Wandel; Historische Wurzeln des Schulsports in Deutschland; Sport und Erziehung;
Sozialpsychologische Aspekte des Sports; Grundlagen der Methodik in den Sportspielen; Grundlagen der Trainingswissenschaft; Biologische
und sportmotorische Grundlagen der sportlichen Bewegung

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Handapparat (Bibliothek), Ubungs- und Aufgabenblitter

zu Lehrveranstaltung 2) Teildisziplinen und Gegenstandsbereiche der Sportwissenschaft; Studienaufbau und Studienorganisation; Berufsfelder des
Sports; Techniken wissenschaftlichen Arbeitens
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Handapparat (Bibliothek), Ubungs- und Aufgabenblitter



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Sportmedizinische Grundlagen XXX Deutsch 6 180 Beginn

(Basismodul 2) (45/135) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)
Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL Sportmedizin I (Anatomie) It. Vorlesungsverz. XXX VL 3LP
2) VL Sportmedizin II (Physiologie) XXX VL 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis sportmedizinischer Inhalte und Zusammenhinge; Beurteilung sportmedizinischer Inhalte in ihrer fachlichen und {iberfachlichen Bedeutung;
Einschétzung sportmedizinischer Inhalte und Fragestellungen in Bezug auf das spitere Berufsfeld

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Sportmedizin 1 (Anatomie)", (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Sportmedizin 2 (Physiologie)", (Klausur)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen);

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Keine

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur) Jeweils 60 Minuten
Erliduterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Allgemeine Anatomie und Gewebelehre; Funktionelle Anatomie des aktiven und passiven Bewegungsapparates; Angewandte
funktionelle Anatomie in der Rehabilitation
Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 2) Herz, Kreislauf und Atmung; Innere Organe und Verdauung; Stoffwechsel und Erndhrung; Sinnesfunktionen




Lehr und Lernmaterialien zu 2) Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator | Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)
Bewegungswissenschaftliche XXX Deutsch 9 270 Beginn
Grundlagen (Basismodul 3) oder (67,5/202,5) Wintersemester
Englisch (Dauer: 2 Semester
Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL oder PS Bewegungswissenschaft It. Vorlesungsverz. XXX VL oder PS 3LP
2) GK Individualsportart (Gerdtturnen, Schwimmen
oder Leichtathletik) XXX GK 3LP
3) GK Mannschaftssportart (Ful3ball, Basketball, XXX GK 3LP

Volleyball oder Handball)

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Kenntnisse des Selbstverstédndnisses, der Ansitze, der Methoden und Erkenntnisse der Bewegungswissenschaft; Kenntnis und Anwendung der
Forschungs- und Analysemethoden der Bewegungswissenschaft im Hinblick auf die Sportpraxis; Herstellen interdisziplindrer Verbindungen zwischen
der Bewegungswissenschaft und anderen Disziplinen bei der praktischen Anwendung bewegungswissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden;
Herstellung und Einschétzung des praktischen Bezugs der Modelle, Theorien, Methoden und Erkenntnisse der Bewegungswissenschaft; Reflexion
konkreter sportpraktischer Fragen und Probleme vor dem Hintergrund bewegungswissenschaftlicher Erkenntnisse

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung bzw. des Proseminars zur Bewegungswissenschaft (Referat, Kolloquium, Klausur);

je 3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der beiden Grundkurse "Individualsportart" bzw. "Mannschaftssportart” (Uberpriifung der Leistung und
Demonstrationsfahigkeit, Kolloquium, Klausur)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode

Priifercode

Form der Priifung

Dauer der Priifung

XXX

XXX

schriftlich (Klausur), miindlich Jeweils 60 Minuten
(Referat, Kolloquium) und
praktische (Demonstration
sportlicher Fertigkeiten)




Erliduterungen
Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Gegenstand und Selbstverstindnis; Grundbegriffe; Modelle der Bewegung/Motorik und des Bewegungslernens;
Bewegungsanalyse; Wissen, Information und Bewegungslernen; Motorische Entwicklung; Motorische Tests; Vertiefte Ausbildung der relevanten
motorischen Fahigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Durchfiihrung / Darstellung verschiedener trainingsmethodischer und
didaktischer Ansétze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik- und Konditionstrainings

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien

zu Lehrveranstaltung 2) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Féhigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Durchfithrung /
Darstellung verschiedener trainingsmethodischer und didaktischer Ansétze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik- und Konditionstrainings
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien

zu Lehrveranstaltung 3) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Fahigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Durchfiihrung /
Darstellung verschiedener trainingsmethodischer und didaktischer Ansétze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik- und Konditionstrainings
Lehr und Lernmaterialien zu 3) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien




Titel des Moduls Modulkoordinator | Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Trainingswissenschaftliche XXX Deutsch 6 180 jéhrlich (Dauer: 2
Grundlagen I (Leistung) oder (45/135) Semester)
(Basismodul 4) Englisch

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL oder PS Trainingswissenschaft It. Vorlesungsverz. XXX VL oder PS 3LP
2) GK Ausdauer / Kraft / Schnelligkeit / Beweglichkeit XXX GK 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis des Selbstverstindnisses, der Ansitze, der Methoden und Erkenntnisse der Trainingswissenschaft; Kenntnis und Anwendung der Forschungs-
und Analysemethoden der Trainingswissenschaft im Hinblick auf die Sportpraxis; Herstellen interdisziplindrer Verbindungen zwischen der
Trainingswissenschaft und anderen Disziplinen bei der praktischen Anwendung trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden; Herstellung
und Einschitzung des praktischen Bezugs der Modelle, Theorien und Methoden und Erkenntnisse der Trainingswissenschaft; Reflexion konkreter
sportpraktischer Fragen und Probleme vor dem Hintergrund trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse

Studienleistungen:
3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung bzw. des Proseminars zur Trainingswissenschaft (Referat, Kolloquium oder Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Grundkurses (Klausur)

Verwendbarkeit des Moduls: Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung

XXX XXX schriftlich (Klausur) und Jeweils 60 Minuten
miindlich (Referat, Kolloquium)

Erlauterungen
Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen




zu Lehrveranstaltung 1) Gegenstand, Anwendungsfelder und Selbstverstindnis; Grundbegriffe; Modelle der Leistung(sfiahigkeit), des Wettkampfes
und des Trainings; Komponenten der Leistung(sfahigkeit) und ihre Verbesserung; Sportliche Anwendungssituation - Wettkampf; Spezielle
Fragestellungen der Trainingswissenschaft

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien

zu Lehrveranstaltung 2) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Fihigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Durchfiihrung /
Darstellung verschiedener trainingsmethodischer und didaktischer Ansétze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik- und Konditionstrainings;
Anleitung zu selbstindigem Uben

Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien



Titel des Moduls Modulkoordinator | Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Trainingswissenschaftliche XXX Deutsch 6 180 jéhrlich (Dauer: 2
Grundlagen IT (Gesundheit) oder (45/135) Semester)
(Basismodul 5) Englisch

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL oder PS Trainingswissenschaft It. Vorlesungsverz. XXX VL oder PS 3LP
2) GK Gesundheitsorientierte Gymnastik XXX GK 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis des Selbstverstindnisses, der Ansitze, der Methoden und Erkenntnisse der Trainingswissenschaft; Kenntnis und Anwendung der Forschungs-
und Analysemethoden der Trainingswissenschaft im Hinblick auf die Sportpraxis; Herstellen interdisziplindrer Verbindungen zwischen der
Trainingswissenschaft und anderen Disziplinen bei der praktischen Anwendung trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden; Herstellung
und Einschitzung des praktischen Bezugs der Modelle, Theorien und Methoden und Erkenntnisse der Trainingswissenschaft; Reflexion konkreter
sportpraktischer Fragen und Probleme vor dem Hintergrund trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse

Studienleistungen:
3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung bzw. des Proseminars zur Trainingswissenschaft (Referat, Kolloquium oder Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Grundkurses "Gesundheitsorientierte Gymnastik" (Referat, Hausarbeit, Kolloquium oder Klausur)

Verwendbarkeit des Moduls: Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur und

Hausarbeit) und miindlich
(Referat, Kolloquium)

Erliduterungen
Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen




zu Lehrveranstaltung 1) Gegenstand, Anwendungsfelder und Selbstverstindnis; Grundbegriffe; Modelle der Leistung(sfahigkeit) des Wettkampfes und
des Trainings; Komponenten der Leistung(sfdhigkeit) und ihre Verbesserung; Sportliche Anwendungssituation - Wettkampf; Spezielle
Fragestellungen der Trainingswissenschaft

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien

zu Lehrveranstaltung 2) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Fihigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Durchfiihrung /
Darstellung verschiedener trainingsmethodischer und didaktischer Ansétze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik- und Konditionstrainings;
Anleitung zu selbstindigem Uben

Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Grundlagen der Sportpidagogik I XXX Deutsch 6 180 Beginn Sommer-
(Erziehung) (45/135) Semester (Dauer: 2
(Basismodul 6) Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL Einfiihrung in die Sportpddagogik It. Vorlesungsverz. XXX VL 3LP
2) PS Sportpddagogische Modelle XXX PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis sportpiddagogischer Begriffe und Theorien; Kenntnis fachdidaktischer Modelle in der Sportvermittlung; Herstellen interdisziplindrer Beziige zu
anderen Wissenschaften; Reflexion sportpddagogisch relevanter Entwicklungen; Beurteilung schulischer und auB3erschulischer Praxisfelder fiir die
Sportentwicklung; Einschitzung sportpddagogischer Fragestellungen und Theorien in Bezug auf das spitere Berufsfeld

Studienleistungen:
3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Einfiihrung in die Sportpddagogik" (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Proseminars "Sportpddagogische Modelle" (Protokoll, Referat und schriftliche Ausarbeitung)

Verwendbarkeit des Moduls: Vorausgesetzte Kenntnisse
M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine
Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)
Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur,
Ausarbeitung) und miindlich
Referat
Erliduterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Anthropologie der Erziehung; Kindheit als Konstrukt; Erziehungskonzepte im Sport; Turnen, Leibesiibungen und Sport;
Sportethische Grundlagen; Entwicklung und Sozialisation; Korperliche Erziehung und Habitusbildung; Grenzen der Sporterziehung




Fachdidaktische Theorien in der Sportvermittlung; Bewegungswelten von Kindern und Jugendlichen; Sport als populdre Kultur;
Inszenierungsformen von Bewegung, Spiel und Sport
Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 2) Fachdidaktische Theorien in der Sportvermittlung; Bewegungswelten von Kindern und Jugendlichen; Sport als populdre
Kultur; Inszenierungsformen von Bewegung, Spiel und Sport
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Grundlagen der Sportpidagogik 11 XXX Deutsch 6 180 Beginn Sommer-
(Geschichte) (45/135) Semester (Dauer: 2
(Basismodul 7) Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) VL Einfiihrung in die Sportpddagogik It. Vorlesungsverz. XXX VL 3LP

2) PS Sport im Zivilisationsprozess XXX PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Kenntnis sportpiddagogischer Begriffe und Theorien; Kenntnis historischer Modelle der Sporterziehung; Herstellen interdisziplindrer Beziige zu anderen
Wissenschaften; Reflexion sportpadagogisch und sporthistorisch relevanter Entwicklungen; Beurteilung schulischer und auBBerschulischer Praxisfelder

fiir die Sportentwicklung

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Einfiihrung in die Sportpddagogik" (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Proseminars "Sport im Zivilisationsprozess" (Protokoll, Referat und schriftliche Ausarbeitung)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schu

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

len); Keine

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur,

Ausarbeitung) und miindlich

Referat
Erliduterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Anthropologie der Erziehung; Kindheit als Konstrukt; Erziechungskonzepte im Sport; Turnen, Leibesiibungen und Sport;
Sportethische Grundlagen; Entwicklung und Sozialisation; Korperliche Erziehung und Habitusbildung; Grenzen der Sporterziehung
Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)




zu Lehrveranstaltung 2) Philanthropische Gymnastik; Turnmodelle im 19. Jahrhundert; Rekordstreben und Rationalisierung; Olympische Erziehung;
Lebensreform; Sport im Nationalsozialismus; Sport und Bewegungspiddagogik
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Sportsoziologische Grundlagen I XXX Deutsch 6 180 Beginn
(Gesellschaft) (45/135) Wintersemester
(Basismodul 8) (Dauer: 2 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) VL Einfithrung in die Sportsoziologie It. Vorlesungsverz. XYZ VL 3LP

2) PS2 Aktuelle Themen der Sportsoziologie XYZ PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis sportsoziologischer Begriffe und Theorien; Reflexion sportsoziologisch relevanter Entwicklungen; Herstellen interdisziplindrer Beziige zu
anderen Wissenschaften; Beurteilung von Praxisfeldern fiir die Sportentwicklung; Einschitzung sportsoziologischer Fragestellungen und Theorien in

Bezug auf die spiteren Berufsfelder

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Einfiihrung in die Sportsoziologie" (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des PS2 "Aktuelle Themen der Sportsoziologie" (semesterbegleitende Aufgaben, schriftliche Ausarbeitung)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen);

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Keine

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XYZ XYZ schriftlich (Klausur,

Ausarbeitung, Ubungen)
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Einfithrung in das soziologische Denken; Sportentwicklung und gesellschaftlicher Wandel; Strukturdynamiken des Sports;

Soziale Probleme im Sport

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)




zu Lehrveranstaltung 2) Sport, Kérper und Moderne; Abenteuer- und Extremsport; Fanausschreitungen und Hooliganismus; neue Sportszenen; Sport,
Rausch und Askese; Sportevents; Sport und Umwelt; Sport und Stadt
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Sportsoziologische Grundlagen 11 XXX Deutsch 6 180 Beginn
(Struktur) (45/135) Wintersemester
(Basismodul 9) (Dauer: 2 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) VL Einfithrung in die Sportsoziologie It. Vorlesungsverz. XYZ VL 3LP

2) PS2 Sportorganisationen XYZ PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Kenntnis sportsoziologischer Begriffe und Theorien; Reflexion sportsoziologisch relevanter Entwicklungen; Herstellen interdisziplindrer Beziige zu
anderen Wissenschaften; Beurteilung von Praxisfeldern fiir die Sportentwicklung; Einschitzung sportsoziologischer Fragestellungen und Theorien in

Bezug auf die spiteren Berufsfelder

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Einfiihrung in die Sportsoziologie" (Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des PS "Sportorganisationen" (semesterbegleitende Aufgaben, schriftliche Ausarbeitung)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen);

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Keine

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XYZ XYZ schriftlich (Klausur,

Ausarbeitung, Ubungen)
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Einfithrung in das soziologische Denken; Sportentwicklung und gesellschaftlicher Wandel; Strukturdynamiken des Sports;

Soziale Probleme im Sport

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)




zu Lehrveranstaltung 2) Der Sport in der Organisationsgesellschaft; Theorien der Organisation; Geschichte und Strukturen ausgewéhlter
Sportorganisationen; Aktuelle Themen und Probleme der Sportorganisationen
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Sportpsychologische Grundlagen XXX Deutsch 6 180 Beginn

(Basismodul 10) (45/135) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)
Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) VL Einfithrung in die Sportpsychologie It. Vorlesungsverz. XXX VL 3LP
2) PS Sportorganisation XXX PS 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Kenntnis sportpsychologischer Begriffe, Perspektiven, Systematiken und Theorien; Reflexion sportpsychologisch relevanter Entwicklungen; Herstellen
interdisziplindrer Bezlige; Einschidtzung sportpsychologischer Fragestellungen und Theorien in Bezug auf schulische und auBlerschulischen Praxisfelder;
Anwendung von Sport- und Projektmanagement; Umsetzung sportpsychologischer Fragestellungen bei der Organisation von Sport

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Einfiihrung in die Sportpsychologie" (Klausur);

3 LP fiir die Projektarbeit

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung

XXX XXX schriftlich (Klausur, 60 Minuten
Projektbericht)

Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Geschichtliche Entwicklung; Theoretische Grundlagen; Psychologische Vorraussetzungen sportlicher Aktivitét;
Psychologische Aspekte des Sportkonsums; Forderung der Sportpartizipation, Formen organisierten Sports; Angewandtes Sportmanagement;
Planung, Durchfiihrung und Evaluation eines Projekts

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)




zu Lehrveranstaltung 2) Formen organisierten Sports; Angewandtes Sportmanagement; Planung, Durchfiihrung und Evaluation eines Projekts
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Fachdidaktische Grundlagen XXX Deutsch 10 300 Beginn

(Basismodul 11) (67,5/232,5) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)
Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) S Schulmethodik It. Vorlesungsverz. XXX S 4LP

2) AKYV Mannschaftsportart XXX AK (Vermittlung) 3LP

3) AKYV Individualsportart XXX AK (Vermittlung) 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Theoretische Vertiefung didaktisch - methodischer Handlungskompetenzen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern; Kenntnis und Reflexion

fachdidaktischer Konzepte; Kenntnisse zur Planung, Durchfiihrung, Beobachtung und Auswertung von Sportunterricht; Reflexion fachspezifischer
Problembereiche im Bezugsfeld des Schulsports

Studienleistungen:

4 LP fiir die Erstellung, Anwendung und Auswertung eines Lehrprobenentwurfs im Rahmen des Schulmethodischen Seminars (nur LaB);

4 LP fiir die Anwendung empirischer Methoden zur Unterrichtserfassung und Unterrichtsauswertung (nur LaG);

3 LP fiir die schriftliche Ausarbeitung und Durchfithrung zweier Lehrproben im Rahmen der Aufbaukurse

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

M. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen); Keine

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Lehrprobenentwiirfe,

Ubungen), praktisch (Unterricht)
Erliduterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen




Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Ausbildung der didaktisch - methodischen Kompetenzen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern; Vorbereitung,
Durchfiihrung und Reflexion von Lehrproben mit breitem didaktisch - methodischem Spektrum; Unterrichtserfahrung und -auswertung;
Qualititsentwicklung im Schulsport

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 2) Ausbildung der didaktisch - methodischen Kompetenzen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern; Vorbereitung,
Durchfiihrung und Reflexion von Lehrproben mit breitem didaktisch - methodischem Spektrum; Unterrichtserfahrung und -auswertung;
Qualititsentwicklung im Schulsport

Lehr und Lernmaterialien zu 2) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 3) Ausbildung der didaktisch - methodischen Kompetenzen in unterschiedlichen Bewegungsfeldern; Vorbereitung,
Durchfiihrung und Reflexion von Lehrproben mit breitem didaktisch - methodischem Spektrum; Unterrichtserfahrung und -auswertung;
Qualitdtsentwicklung im Schulsport

Lehr und Lernmaterialien zu 3) Fachliteratur; Handapparat



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache Leistungspunkte | Arbeitsaufwand Angebotsturnus

Fachpraktische Grundlagen (Basismodul 12) XXX Deutsch 9 270 Beginn
(67,5/202,5) Wintersemester

(Dauer: 2 Semester)
Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) GK Kleine Spiele It. Vorlesungsverz. XXX GK 3LP

2) GK Funktionsgymnastik XXX GK 3LP

3) GK Mannschaftssportart (Ful3ball, Basketball, XXX GK 3LP

Volleyball oder Handball

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Erwerb grundlegender theoretischer Kenntnisse und didaktisch- methodischer Handlungskompetenz in den Bereichen Kleine Spiele,
Funktionsgymnastik und Mannschaftssportarten; Anwendung und Transfer der Kenntnisse auf verschiedene Bewegungsfelder; Herstellen
interdisziplindrer Beziige zu theoretischen Teildisziplinen der Sportwissenschaft

Studienleistungen:

je 3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der beiden Grundkurse Kleine Spiele, Funktionsgymnastik und Mannschaftssportarten (inkl. schriftlicher und

praktischer Uberpriifungen)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

B. Ed. (Lehramt an beruflichen Schulen);
Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Keine

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur), praktisch 45 min
(Demonstration sportlicher
Féhigkeiten und Fertigkeiten)
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Vermittlung theoretischer und praktischer Grundlagen (Funktionsgymnastik, Kleine Spiele, Mannschaftssportarten);
Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Fachliteratur; Handapparat




zu Lehrveranstaltung 2) Vermittlung theoretischer und praktischer Grundlagen (Funktionsgymnastik, Kleine Spiele, Mannschaftssportarten);
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 3) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Fihigkeiten und technischen Fertigkeiten (Mannschaftssportarten);
Exemplarische Durchfiihrung verschiedener trainingsmethodischer und didaktischer Ansitze des disziplinspezifischen Technik-, Taktik-, und
Konditionstrainings (Mannschaftssportarten)

Lehr und Lernmaterialien zu 3) Fachliteratur; Handapparat



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Fachdidaktische Vertiefung XXX Deutsch 11 330 Beginn

(Vertiefungsmodul 1) (90/240) Wintersemester
(Dauer: 3 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) V Unterrichtstheorie It. Vorlesunsgverz. XXX A% 3LP

2) S Schulmethodik II XXX S 3LP

3) Schulspraktische Studien II XXX SPS SLP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Kenntnis sportdidaktischer Forschungsansitze und Unterrichtstheorien; Kenntnis schulischer und auflerschulischer Praxisfelder des Sports; Einschiatzung
anforderungsgerechter LeistungsmaRstidbe im Sportunterricht; Beurteilung sportbezogener Lernschwierigkeiten und Einschitzung moglicher
FodermaBBnahmen; Umsetzung fachdidaktischer Kenntnisse in eigene Unterrichtsentwiirfe; Reflexion von Erfahrungen bezogen auf Planung,
Organisation und Auswertung von Unterricht

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Vorlesung "Piddagogisches Wissen unf Unterrichtstheorie" (Klausur);
3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Seminars "Schulmethodik II" (Referat);

5 LP fiir die Teilnahme am flinfwdchigen Blockpraktikum in der Schule (Praktikumsbericht)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Basismodul 11 (Fachdidaktische Grundlagen)
Basismodul 12 (Fachpraktische Grundlagen)

Priifungscode

Priifercode

Form der Priifung Dauer der Priifung

XXX

XXX

schriftlich (Klausur) und Jeweils 60 Minuten

miindlich (benotetes Referat);
Priifungsgespréch auf der Basis
der schulpraktischen Studien
(Praktikumsbericht)




Erliduterungen
Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen.

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Sportpadagogische Erziehungskonzepte und Didaktikmodelle; Traditioneller Sport und moderne Bewegungskulturen; Soziales
und moralisches Lernen im Sport; Weibliche und ménnliche Sozialisation im Sport; Koedukation im Sportunterricht; Perspektiven fiir eine
schuliibergreifende Bewegungsdidaktik

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 2) Ziele und Inhalte im Sportunterricht an Gymnasien (Richtlinien, Lehrpldne); Kommunikation, Motivation und soziales Lernen
im Sportunterricht; Sport mit schwierigen Lerngruppen, Sportfdderunterricht; Organisationsformen im Sportunterricht
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 3) Beobachtung, Planung, Erprobung und Auswertung von Sportunterricht
Lehr und Lernmaterialien zu 3) Skript (Internet) und Handapparat (Bibliothek)




Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Fachdidaktische Praxis XXX Deutsch 9 270 Beginn

(Vertiefungsmodul 2) (67,5/202,5) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)
Lehrveranstaltungen (3 aus 4) Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) GK Schwimmen It. Vorlesungsverz. XXX GK 3LP

2) GK Geriéteturnen XXX GK 3LP

3) GK Leichtathletik XXX GK 3LP

4) GK Gymnastik / Tanz XXX GK 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Erwerb grundlegender theoretischer Kenntisse und didaktisch- methodischer Handlungskompetenzen; Anwendung und Transfer der Kenntnisse auf
verschiedene Bewegungsfelder; Sammeln vielfaltiger Bewegungs- und Korpererfahrungen; Herstellen interdisziplindrer Beziige zu theoretischen

Teildisziplinen der Sportwissenschaft

Studienleistungen:

je 3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung der Grundkurse (inkl. Schrifliche und praktischer Uberpriifungen)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Basismodul 11 (Fachdidaktische Grundlagen)

Basismodul 12 (Fachpraktische

Grundlagen)
Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX schriftlich (Klausur) und Jeweils 45 - 60 Minuten (Klausur)
praktisch (Leistungsiiber-
priifung)
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Féhigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Erprobung

verschiedener methodisch -didaktischer Ansétze; Aufzeigen von vielfiltigen Bewegungsfeldern




Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 2) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Féhigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Erprobung
verschiedener methodisch -didaktischer Ansétze; Aufzeigen von vielfiltigen Bewegungsfeldern
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 3) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Fahigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Erprobung
verschiedener methodisch -didaktischer Ansétze; Aufzeigen von vielfiltigen Bewegungsfeldern
Lehr und Lernmaterialien zu 3) Fachliteratur; Handapparat

zu Lehrveranstaltung 4) Vertiefte Ausbildung der relevanten motorischen Féhigkeiten und technischen Fertigkeiten; Exemplarische Erprobung
verschiedener methodisch -didaktischer Ansétze; Aufzeigen von vielfiltigen Bewegungsfeldern
Lehr und Lernmaterialien zu 4) Fachliteratur; Handapparat



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)

Sport - Bewegung - Training XXX Deutsch 6 180 Beginn
(Vertiefungsmodul 3) oder (45/135) Wintersemester
Englisch (Dauer: 2 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte
1) S Bewegungswissenschaft- oder Trainingswissenschaft It. Vorlesungsverz. XXX S 3LP
2) AK T Mannschafts- oder Individualsportart XXX AK (Training) 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:

Vertiefte Kenntnisse der aktuellen Ansitze, Methoden und Erkenntnisse der Trainings- bzw. Bewegungswissenschaft; Anwendung der Forschungs- und
Analysemethoden sowie Erkenntnisse der Trainings- bzw. auf ausgewéhlte Fragestellungen, Probleme und Praxisfelder; Herstellen interdisziplindrer
Verbindungen zwischen der Trainings- bzw. Bewegungswissenschaft und anderen Disziplinen bei der problembezogenen Anwendung trainings-bzw.
bewegungswissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden; Reflexion konkreter sportpraktischer Fragen und Problemen vor dem Hintergrund trainings-
bzw. bewegungswissenschaftlicher Erkenntnisse

Studienleistungen:
3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Seminars (Referat und Hausarbeit oder Kolloquium oder Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Aufbaukurses Training (Hausarbeit, Klausur oder Lehrprobe, praktische Leistungsiiberpriifung)

Verwendbarkeit des Moduls: Vorausgesetzte Kenntnisse
Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien) Basismodul 3 (Bewegungswissenschaftliche Grundlagen)

Basismodul 4 oder 5 (Trainingswissenschafliche Grundlagen I oder II)
Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX Miindlich (benotete Referate oder

Kolloquium) oder schriftlich
(Klausuren, Hausarbeiten) bzw.
praktisch (Leistungsiiberpriifung
oder Lehrprobe)

Erlauterungen
Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen




Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Ausgewéhlte Probleme und Fragestellungen der Bewegungswissenschaft; Aktuelle Erkenntnisse zu Bewegungskontrolle,
Bewegungslernen, Bewegungsdiagnostik und motorischer Entwicklung; Ausgewéhlte Probleme und Fragestellungen der Trainingswissenschaft;
Aktuelle Erkenntnisse zu Training, Leistung und Wettkampf; Anwendungsfelder der

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte, Referate, Protokolle, Fachliteratur, elektronische Medien

zu Lehrveranstaltung 2) Ausbildung der trainingsmethodischen Kompetenz im Wettkampf-bzw. Leistungssports; Vorbereitung der
Leistungsiiberpriifung
Lehr und Lernmaterialien zu 2) Fachliteratur; Handapparat



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)
Sport - Leistung - Freizeit XXX Deutsch 6 180 Beginn
(Vertiefungsmodul 4) (45/135) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) S Soziologie des Leistungs- und Freizeitsports oder It. Vorlesungsverz. XXX S 3LP
S Sport- und Freizeitpadagogik

2) GK Freizeit- und Trendsportarten (Inline Skating, XXX GK 3LP

Golf, Tennis, Windsurfen Wellenreiten,
Wintersport, Bergwandern, Gerétetauchen u.a.)

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Vertiefte Kenntnisse aus den Bereichen der Sozologie oder der Pddagodik des Leistungs- und Freizeitsports; Darstellung und Einschitzung der

fachlichen und iiberfachlichen Bedeutung soziologischer oder padagogischer Forschungsergebnisse des Leistungs- und Freizeitsports; Einschitzung
fachwissenschaftlicher sowie fachpraktische Inhalte in Bezug auf das spitere Berufsfeld

Studienleistungen:

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des Seminars (Protokoll, Referat und Klausr oder Hausarbeit);

3 LP fiir die Vor- Nachbereitung des GK Freizeit- und Trendsportarten (Referat, Klausur oder Hausarbeit und praktische Leistungsiiberpriifung)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Basismodul 4, 5, 6,7, 8 oder 9

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX Miindlich (benotete Referate) Jeweils 60 Minuten
oder schriftlich (Klausuren,
Hausarbeiten) und praktisch
(Leistungsiiberpriifung)
Erliduterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen




Modulinhalte / Priifungsanforderungen

zu Lehrveranstaltung 1) Sport und Korper; Soziologie des Abenteuer- und Risikosports; Sport in der Freizeit- und Eventgesellschaft; Soziale Probleme
im Sport; korperliches Lernen: traditioneller Sport und moderne Bewegungskulturen; Interkulturelles Lernen: Jugend- und Erwachsenenbildung
im Sport; Lernorte: Funktionsraume, Hybridrdume und informelle Rdume des Sports; Lernverldufe: Sozialisation und Geschlechterkonstruktion
in Sport und Freizeit

Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte (Protokolle, Referate) Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 2) Vertiefte Ausbildung motorischer und technischer Fertigkeiten in den oben genannten Sportarten; Anwendung relevanter
Grundtechniken in variablen Situationen; Methodische Wege zur Einfithrung der verschiedenen Freizeit- und Trendsporarten; Herstellen
interdisziplindrer Beziige zu tanderen Teildisziplinen der Sportwissenschaft; Theoretische Grundlagen aus den Bereichen Recht,
Risikomanagement, Umwelt und Tourismus

Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skripte (Protokolle, Referate) Handapparat (Bibliothek)



Titel des Moduls Modulkoordinator Sprache | Leistungspunkte Arbeitsaufwand Angebotsturnus
(Prisenzzeit/Selbststudium)
Sport - Gesundheit - Lebensqualitit XXX 6 180 Beginn
(Vertiefungsmodul 5) (45/135) Wintersemester
(Dauer: 2 Semester)

Lehrveranstaltungen Dozent LV Code Lehrformen Leistungspunkte

1) S Gesundheitsmanagement - oder It. Vorlesungsverz. XXX S 3LP
S Sportmedizin2)

2) GK Gesundheitssport I1 XXX GK 3LP

Qualifikationsziele und Kompetenzen:
Vertiefte Kenntnisse aus den Bereichen der Psychologie oder Medizin fiir den Bereich der bewegungsorientierten Gesundheitsforderung; Darstellung
und Bewertung der fachlichen und iiberfachlichen Bedeutung psychologischer oder meditzinischer Forschungsergebnisse; Einarbeitung in relevante
Entwicklungen der bewegungsorientierten Gesundheitsforderung; Bewertung fachwissenschaftlicher und fachpraktischer Inhalte in Bezug auf das

spitere Berufsfeld

Studienleistungen:

3 LP fiir die Prisenz, Vor- und Nachbereitung des Seminars (Protokoll, Referat und Hausarbeit oder Klausur);

3 LP fiir die Vor- und Nachbereitung des GK Gesundheitssport (Referat, Klausur oder Hausarbeit)

Verwendbarkeit des Moduls:

Vorausgesetzte Kenntnisse

Erste Staatspriifung (Lehramt an Gymnasien)

Basismodul 10 (S

Basismodul 2 (Sportmedizinische Grundlagen) und
portpsychologische Grundlagen)

Priifungscode Priifercode Form der Priifung Dauer der Priifung
XXX XXX Miindlich (benotete Referate) 60 Minuten
schriftlich (Klausuren oder
Hausarbeiten)
Erlauterungen

Integrierte Modulpriifung unter Beriicksichtigung der geforderten Studienleistungen in den einzelnen Veranstaltungen

Modulinhalte / Priifungsanforderungen




zu Lehrveranstaltung 1) Theorien der Gesundheit und Lebensqualitit;Gesundheitspsychologie; Bewegungsorientierte Gesundheitsforderung;
Altersvorgidnge und Beziehungen zu Gesundheit und Krankheit in Pravention und Rehabiltitation
Lehr- und Lernmaterialien zu 1) Skripte (Referate, Protokolle, Internet), Handapparat (Bibliothek)

zu Lehrveranstaltung 2) Sportmedizinische Kenntnisse in Bezug auf unterschiedliche Sportaktivititen bzw. Zielgruppen im Gesundheitssport; Planung.
Durchfithrung und Auswertung gesundheitsorientierter Gymastik; Gesundheitsprogramme fiir spezifische funktionelle Einheiten des
menschlichen Bewegungsapparats

Lehr und Lernmaterialien zu 2) Skripte (Referate, Protokolle, Internet), Handapparat (Bibliothek)





